
¿Necesita ayuda?
Marque 2-1-1.

GRATIS • CONFIDENCIAL
LAS 24 HORAS DEL DÍA  • MULTILINGÜE/TTY



Llame al 2-1-1 para:

•  orientación
•  violencia doméstica
•  refugio de emergencia
•  servicios de salud mental
•  programas de abuso de sustancias
•  atención médica
•  necesidades básicas (alimento,  
   vestimenta, refugio)
•  intervención de crisis
•  asistencia financiera y legal
•  servicios de discapacidad
•  servicios para veteranos
•  atención para personas de la      
   tercera edad
•  prevención de suicidios
•  servicios de atención para niños
•  información de emergencia oficial
•  voluntariado
•  y mucho más...

www.mass211help.org
Este servicio es brindado
por su United Way local.




